" 4 Horario Estidios ’ 4

KONCEITO ‘KONCEITO

FITNESS FITNESS
Terca-feira Quarta-feira

Estidio4  _ Estidio1 | Estidio2 | Estidio3 |

18:30'
(Express)

Segunda-feira

Estidio 4 Estidio 1

Estidio 1 Estidio 4

12:45' 12:45'
(Express) (Express)
18:15'
55'
19:15'
55'

20:15'

55'

Quinta-feira Sexta-feira Sabado

Estidio1 J Estidio2 | Estidio3 [ Estidio 4 Estidio1 J Estidio2 | Estidio3 [ Estidio 4 Estiidio 1

| Estidio2 | Estidio3 | _Estidio4

19:00'
50'

Podera ocorrer a necessidade de alteragao de aulas e/ou horarios sem aviso prévio.
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